
 

关于大学共同海外入学考试自我介绍小视频 

 

1．目的 作为初试成绩评定的根据之一，用于大学共同海外入学考试选拔。 

2．提交  请确认大学共同海外入学考试实施委员会规定的时期和提交方式(于考试年度在官 

        网上公布)。  

3．制作 ①使用智能手机视频功能拍摄(1920×1080 以上高清视频)。 

     ②固定摄影手机，以正面角度，眼睛平视高度拍摄。 

     ③不得以口罩等物遮挡整个或局部脸面。 

     ④使用自然光或人工光源，注意面部应该居于画面中心位置。 

     ⑤一次性不间断拍摄(拍摄过程自始至终都不间断停顿，一口气拍完一个镜头后   

        直接保存)。 

     ⑥以 MP4 形式提交视频文件。   

        ⑦拍摄时在考生本人右边(被摄者右手位置)放置写有姓名、考生编号、出生年月  

        日的三角形名牌(高 10cm 宽 20cm)。 

         ⑧录音话筒直接所有智能手机视频拍摄功能的音频话筒。 

     ⑨提交的小视频文件不得进行任何形式的编辑修改。 

     ⑩小视频拍摄时间长度为大约 5 分钟左右。 

4．确认 提交小视频课题之前务必自始至终确认一遍视频内容。 

 

 

自我介绍小视频课题制作注意事项 

面向镜头用日语介绍你自己的情况 

(可以从以下选择适当的话题) 

 

     1．自我介绍(姓名、年龄、出生地、所在学校、家庭成员等) 

     2．报考动机(你为什么想去日本的大学留学？) 

     3．将来目标(在日本大学学习什么？毕业后想在哪里，做什么工作？) 

     4．你在哪儿学习日语？ 

     5．你对日本的什么感兴趣？ 

     6．去了日本，你最先想做什么事情？ 

     7．请谈谈你对日本的印象。 

     8．请用日语介绍一下你出生成长的故乡。 

 

 


